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KEHOTUNNEKASVATUS

Materiaalipaketti varhaiskasvatukseen

Hei, mahtavaa, kun otatte kehotunnemateriaalin kayttoon ryhmassanne!

Tassa materiaalipaketissa kasitellaan kehotunnekasvatuksen osa-alueita lapsilahtoisesti. Materiaali on tuotettu
osana Seksuaalisuus haltuun-koulutusta ja tydostaminen on lahtenyt liikkeelle kirjoittamamme artikkelin
pohjalta. Materiaalia voitte hyddyntaa yhdessa lasten kanssa harjoitellen tarkeita tietoja seka taitoja.
Materiaalista |oydatte viisi teemaa, jotka kasittelevat kehotunnekasvatuksen eri alueita; sosiaaliset taidot, oma
keho, tunnetaidot, turvataidot ja itsetunnon vahvistaminen. Materiaalimme on tarkoitettu kaytettavaksi yli 3-
vuotiaiden ryhmissa, mutta on soveltaen kaytettavissa myds pienempien kanssa.

Toivomme, etta tama materiaalipaketti antaa uusia kaytannon vinkkeja kehotunnekasvatukseen. Kaino Kaniini
|lahettaa jokaiseen teemaan johdattavan kirjeen lapsille. Suosittelemme aloittamaan ensimmaisesta kirjeesta,
jossa Kaino Kaniini tulee tutuksi lapsille, mutta ensimmaisen kirjeen jalkeen voitte kayttaa materiaalia teidan
ryhmaanne hyddyntavalla tavalla.

Kirjeiden lisaksi olemme koonneet teemoihin sopivia tehtavid, jotka on esitetty kunkin teeman ensimmaisessa
diassa. Teemojen jalkimmaisia dioja voi tutkia lasten kanssa yhdessa ja niista |6ytyy materiaalia tehtaviin
liittyen. Viimeisimpina sisaltddioina on diplomi, jonka voi tulostaa jokaiselle lapselle seka juliste esimerkiksi
seinadlle vanhemmille tiedoksi laitettavaksi, kun teemoja aletaan kdayda ryhmassa lapi. Kayttakaa rohkeasti ja
luovasti materiaalia, voitte myds muokata aiheita teidan ryhmaanne sopiviksi.

Antoisia hetkia, kohtaamisia ja keskusteluja lasten kanssa!



https://blog.hamk.fi/seksuaalisuus-haltuun-koulutus/wp-content/uploads/sites/85/2020/11/Varhaiskasvattaja-seksuaalisuuden-portailla.pdf

Kehotunnekasvatus - Mitd se

Varhaiskasvatuksen tehtavana on edistaa lapsen kokonaisvaltaista kasvua ja
kehitysta, johon seksuaalikasvatus osaltaan kuuluu. Varhaiskasvatuksessa
seksuaalikasvatuksesta kaytetaan termia kehotunnekasvatus. Sen tarkoituksena
on opettaa lapselle mydnteista suhtautumista omaan ja muiden kehoihin,
tunteiden tunnistamista ja itsestaan huolehtimista. Lisaksi lapsen tulee saada
taitoja myonteisen ja kielteisen kosketuksen tunnistamiseen seka avun ja tuen
pyytamiseen. Kehotunnekasvatusta tulee antaa myonteisessa ja avoimessa
ilmapiirissa ja lapselle tulee opettaa ikatasoista sanastoa kehoon, tunteisiin ja
kehitykseen liittyen.

Jokaisella ihmisella on oikeus seksuaalikasvatukseen. YK:n yleissopimuksen
mukaisesti lapsilla on oikeus saada asianmukaista tietoa ja valtioilla on
velvollisuus tarjota lapsille mahdollisuus tiedon saamiseen. Myds
ihmisoikeudet maarittelevat tiedonsaantioikeutta ja Seksuaaliterveyden
maailmanjarjesto esittaa seksuaalioikeudet erottamattomana osana
ihmisoikeuksia.

on?

Merkityksellista
varhaiskasvatuksessa on
huomioida
seksuaalikasvatuksen
vaikutukset lapsen
myohempaan elamaan:
tunne-elaman, itsetunnon
ja minakuvan kehitykseen,
sosiaalisten suhteiden
muodostamiseen, rajojen
asettamiseen ja
kunnioittamiseen.
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TEEMA 1: TUTUSTUTAAN, SOSTAALISTEN TAITOJEN HARTAANTUMINEN

Tavoitteena johdatus aiheeseen, Kaino Kaniinin esittely ja tutuksi tuleminen

Tehtava 1: Keskustelu

Lukekaa seuraavasta diasta l0ytyva kirje daneen ja pohtikaa, miten Kaino voisi toimia toisin. Voitte kayttaa apuna
seuraavia lisakysymyksia: Milta Kainosta mahtoi tuntua? Mita voi sanoa, jos nakee jonkun yksin? Milta tuntuu olla ilman
kaveria? Millaisia ovat ystavalliset leikit? Onko leikkiin aina otettava kaikki mukaan? Mika auttaisi Kainoa, kun

hanta jannittaa? Milloin sinua jannittaa?

Tehtava 2: Eldinleikki
Lapset valitsevat itselleen elaimen. Aikuinen on eldintenhoitaja. Rakentakaa elaimille pesa, syokaa, hellikaa.
Eldintenhoitaja paattaa, milloin on yo/paiva ja huomioi jokaisen eldimen.

Tehtava 3: Hellittelynimi

Tehtavaan erillinen kirje lapsille omassa diassaan. Pohtikaa yhdessa, millaisilla nimilla teita kutsutaan kotona. Mita
lempinimia on kaytossa, millaisia hellittelynimia lapsilla on. Milta tuntuu, kun vanhempi sanoo kulta, muru, rakas tms.
Milta tuntuu, jos paivakodissa hellitellaan. Milla nimella aikuiset seka lapset toivovat, etta heita kutsutaan paivakodissa.
Saako lempi- tai hellyttelynimea kayttaa ja kuka niita saa sanoa?

Tehtava 4: Tunnemittari-askartelutehtava

Tehtdvaan erillinen ohjeistus omassa diassaan. Tarvikkeet: pahvia/kartonkia, narua/villalankaa tms, naruun pujotettavia
helmia, kynia, sakset, rei'itin (+mittarin koristeluun tarvikkeita). Tunnemittaria voitte hyddyntaa monipuolisesti
teemojen edetessa pohtiessanne mm. milta erilaisissa tilanteissa tuntuu.



Teema 1: Kirje lapsille
Keskustelutehtdva

Hei lapset!

Kiva, kun luette kirjettdni, olen lahettdnyt sen juuri
teille. Minun nimeni on Kaino Kaniini ja asun
Lehtometsdssd ystavieni kanssa. Minun pesdkoloni on
lammin ja turvallinen. Mind olen monissa asioissa tosi

harjoitella. Kutsun kaikki teiddt lapset harjoittelemaan
tdrkeitd taitoja kanssani!

Minusta on mukavaa leikkid tutussa metsdssd hyvien
ystdvieni kanssa. Yhtend pdivand ndin, kuinka Omppu
Orava ja Kauri Karhu leikkivdt yhdessa kauppaa. Mind
olisin kovasti halunnut mennd mukaan leikkiin, mutta en
tiennyt, mitd olisin sanonut. Onneksi Kauri huomasi
minut ja pyysi minut leikkiin mukaan. Minusta se tuntui
hyvdltd. Mitd mind olisin voinut sanoa heille itse? Entd
Jos sanominen jdnnittda?

]




Teema 1: Hellittelynimi-tehtdva _—

k‘q”‘lls
Tupsukka

Hei lapset!

Emoni kutsuu minua omaksi
Murmelikseen. Ystavani Vieno Varsa
sanoo minua Kaleksi. Hyppiessani
pituushyppyjd ystdvani sanovat minua
usein Koikkeliiniksi, koska pystyn
my&s muita lempinimid kuten Pupu ja
Sopis.

Onko sinulla lempinimeda? Milld nimelld
toivoisit, ettd kaverit sanoisivat sinua?
Millaisia mukavia ja ihania sanoja voi
kaverista kayttdd? Pitdd kuitenkin
olla tarkkana, ettei nimittele ja etta
lempinimi sopii myas hdnelle, ketd
silla kutsutaan. Ystavalldni Vieno Varsalla
ei ole lempinimed, eikd se haittaa.

Pitkakorva

[""’_I

(\'\\\H\\& KOPPIS




Teema 1: Tunnemittari-askartelutehtadva

—

Joskus tuntuu hankalalta kertoa muille, milta
itsestd tuntuu. Mind ja kaverit askartelimme
tunnemittarit! Niiden avulla voimme
nayttda toisillemme, milld mielelld olemme tai miltd
jokin asia tuntuu. Katsokaa tekin, miten mittarin
voi tehddl

Ohessa linkki tai QR-koodi tehtavan ohjevideoon

Tunnemittari - HAMK Kaltura



https://kaltura.hamk.fi/media/Tunnemittari/0_uuuxfl6k

TEEMA 2: THANA KEHONTI

Tavoitteet: oman kehon haltuunotto, sen ainutlaatuisuus, oma keho ndkyvdksi, turvataidot ja
koskettaminen

Tehtava 1: Oman kehon rajat -piirustustehtava: Tehtavaan liittyva kirje ja ohjeistus seuraavassa diassa.

Tehtava 2: Uimapukualue

Omissa dioissaan on Kaino Kaniinin kirje kosketuksesta seka varityskuva, jonka voi tulostaa ja varittaa liikkennevalon varein
niilta kohdin, missa kosketus on sallittua (vihred) ja missa ei (punainen). Oranssilla varitetdan ne alueet, joista ei ole aivan
varma tai joihin esimerkiksi hyvat ystavat saavat koskea, mutta ei kaikki. Keskustelkaa samalla hyvan kosketuksen
merkityksesta. Apuna voitte kayttaa seuraavia kysymyksia: Millaisesta kosketuksesta sina pidat? Kuka sinuun saa koskea?
Milloin et halua, etta sinuun kosketaan? Voiko kaikkia halata? Milloin halaukseen tarvitsee luvan? Mista sinua saa silittaa?

Tehtava 3: Kosketa kaveria

Milta tuntuu hyva kosketus? Voitte jakautua pareihin, jolloin toinen piirtaa kaverin selkaan kuvan tai kirjaimen. Pienempien
kanssa voidaan kayttaa hierontapalloja tai seuraavaa tarinaa, jota piirretaan kaverin selkaan aikuisten ohjeen mukaan. Myos
aikuinen voi toteuttaa tarinan satuhierontana.

“Mina, Kaino Kaniini paatin tanaan lahtea kavelyretkelle ja nyt kerron teille, millainen matka siita tuli. Mina Iahdin kololtani
liikkeelle, (Aloitetaan piirtdminen alaseldstd) josta polkua pitkin mutkittelin ylos kohti makea (Piirtéikdd mutkittelevaa
polkua selkdd pitkin) Paastessani maen paalle alkoi tuulla (Silittédkdd hellésti koko selkdd) Tuuli alkoi yltya (Kddet liikkuvat
kovempaa) ja puut heiluivat. Huomasin, etta taivaalle alkoi keraantya pilvia (painelkaa kimmenellé selkddn pilvié) Ja rupesi
satamaan, ensin ihan pienesti (naputelkaa sormen paita pitkin selkaa) ja sitten kovempaa (Painelkaa sormilla pisaroita).
Silloin paatin lahtea polkua pitkin omalle kotikololleni (Piirtéikdd polkua kohti kotia) ja juuri kun paasin sisalle aurinko alkoi
paistamaan (silittdkdd koko selkdd).”



Teema 2: Kirje lapsille
Oman kehon rajat -tehtdva

- A
Hei. Mind, Kaino Kaniini, olen soma pieni pupu, jolla
on kaksi korvaa. Toinen niistd on hiukan lurpallaan ja
toinen osoittaa suoraan ylgspdin. Minulla on vahvat
ja hyvat kdpdldt. Hyppddn niilld tosi korkealle!

Meistd jokainen on omanlaisensa ja ihana

paperille. Voitte maalata ne iloisin vdrein ja leikata
lopuksi irti. Laittakaa kuvat seindlle esille ja
ihailkaa teiddn omaa ryhmddnne!

L N

Ohessa linkki tai QR-koodi tehtavan ohjevideoon

Kaino Kaniini — HAMK Kaltura



https://kaltura.hamk.fi/media/KAINO+KANIINI/0_d2v7p9rn

Teema 2: Uimapukualue-tehtava

Heil

Mind piddn siitd, kun minua kosketaan
kapdlistd. Se tuntuu hyvdltd ja kutittaa
vadhdn. Vieno Varsa koskee minua joskus

hdnndntypykastd, mutta se ei funnu
hyvdltd. Jokaisella meilld on kehonalueita,
joihin ei saa koskea.

Piirsin teille kuvan itsestani. Voit varittdad
siihen punaisella ne kohdat, joihin sinua ei
saa kukaan koskea. Ne kehonosat, joihin
Oranssilla voit vdrittdd ne kehonosat, joiden
koskemiseen tarvitsee luvan.

Muistattehan, ettd kehenkddn ei saa koskea
ilman lupaa, ei sinuunkaan.







TEEMA 3: TUNNETAIDOT

Tavoitteena tunneilmaisun tukeminen seka tunteiden tunnistaminen

Tehtava 1: Keskustelkaa seuraavan dian kirjeen pohjalta ryhmassa, mika Kainoa voisi vaivata ja kuinka hanta voisi auttaa.
Missa tilanteissa lapset ovat itse olleet surullisia ja mika heita on silloin auttanut. Mita Kaino voisi sanoa Karo Kaniinille ja
Kalle Kaniinille? Kuinka han voisi kertoa pahasta mielestaan kavereille?

Tehtava 2: Draama
Valitkaa lapsista Kaino Kaniini, Karo Kaniini ja Kalle Kaniini. Kasvattaja ohjaa lapsia esiintymaan Kainon kirjeessa kuvatun
tilanteen. Lopuksi lapset voivat naytella tilanteelle miettineenne loppuratkaisun, kuinka kaikille tulisi ja jaisi hyva mieli.

Tehtava 3: Milta tunne nayttaa?

Lukekaa erillisesta diasta Kainon kirje erilaisista tunteista. Pohtikaa, millaisista asioista tunteita voi syntya: Milloin olen iloinen,
milloin vihainen? Milloin olen pettynyt? Mista asioista tulen tyytyvaiseksi? Mita tarkoittaa kateus? Nayttakaa toisillenne
tunteisiin liittyvia kasvojen ilmeita. Voitte tutkia myos Kainon taulua omista tunteistaan ja pohtia, mita tunnetta kukin kuva
edustaa.

Tehtava 4: Mita tekisin kiukullani?

Kaino kertoo omalla dialla kiukun ja vihan tunteesta. Lukekaa kirje ja pohtikaa, mita kiukkuisena ei saa ja mita saa tehda.
Miten kiukkua voi purkaa? Voitte tulostaa samanlaisen pilvipohjan, joka on Kainonkin kuvassa ja koota siihen synkkiin
sadepilviin asioita, joita ei saa vihaisena tehda ja aurinkoihin ja poutapilviin asioita, jotka vihaisena ovat sallittuja.



Teema 3: Kirje lapsille
Keskustelu- ja draamatehtdva

—
Hei lapset, voisitteko auttaa minua?

Olin kotimetsdssa leikkimdssd ja loysin
Karo Kaniinin ja Kalle Kaniinin
leikkimdstd yhdessd. He leikkivat hippaa
ja se ndytti todella kivalta. Pyysin
pddstd mukaan leikkiin, mutta he
menivat minua karkuun ja lopulta piiloon.
Mind jdin ihan yksin eikd minusta
tuntunut hyvdltd ja silmistdni tuli vetta.

Olenkohan mind sairas? Onkohan minulla
kuumetta? Pitdisikohdn minun menna
ladkdriin? Voisitteko lapset auttaa, mikd
minulla on?




Teema 3: Miltd tunne ndyttaa? -

KAIKKI TUNTEET OVAT tehtdvad
SALLITTUTA!
A 4
113 B |
—_—
Heil
Minusta on kivaa osata asioita itse. Tuntuu hyvdltd, kun
o onnistun pituusloikassa tai omien housujen pukemisessa. Silloin
olen iloinen ja tyytyvdinen, silloin hymyilen. Kun leikit sujuvat
I hyvin kavereiden kanssa, minua naurattaa.
Joskus huomaan, ettd kaverit ovat taitavampia kuin mind tai
etten onnistu niin hyvin kuin foivoisin. Tuntuu kurjalta, jos ei
Ay osaa tai onnistu. On myds tyhmdd olla hitain tai jonon viimeinen.
- Silloin olen pettynyt ja vihainen ja ndaytdn mutruiselta ja
A\ hurjaltal
B Emoni on sanonut, ettd pitdd harjoitella faitoja ahkerasti, jotta

onnistuu. Eikd kaikissa asioissa tarvitse olla paras! Ja JOSkUS
tulee minun vuoroni olla myds jonon ensimmdinen!

Miltd sind naytat iloisena? Entd vihaisena?




Teema 3: Mitd tekisin kiukullani?

-tehtdva

Mind olen yleensd tosi iloinen pieni kaniini.
Joskus minua kuitenkin kiukuttaa ja olen
vihainen. Emoni on sanonut, ettd vihainen saa
olla, mutta silloin ei kuitenkaan saa tehdad mitd
vaan. Kun emoni on vihainen, hdn tekee
suursiivouksen!

Vdlilla tekisi mieli huutaa ja heittdd tavaroita,
tulla muillekin paha mieli ja tavarat voi mennd
heittelystd rikki.

Vihaisena mind lghden loikintalenkille ja saatan
huutaa yksin metsdssd. Joskus myds kerron
kiukustani kaverille tai kdperryn kotikoloni

pehmeimpddn nurkkaan. Viha ja kiukku menevat

aina ohi, kun malttaa hetken odotella.

Mitd sind teet, kun sinua kiukuttaa kovasti?
Mitd silloin ei saa tehdd?

MUTLLE HUUTAMINEN

AVAROIDEN
NEITIELY

YKSIN HUUTAMINEN

PIIRTAMINEN






TEEMA 4: KUNINGAS ET!

Tavoitteena turvataidot, rohkeus omaan mielipiteeseen ja sen sanomiseen,
kuulluksi tuleminen

Tehtava 1: Keskustelkaa seuraavan dian kirjeen pohjalta, mita Kaino Kaniini olisi voinut tilanteessa tehda. Pohtikaa tilannetta
niin Kaino Kaniinin, Omppu Oravan kuin Vieno Varsan nakdkulmasta. Voitte kdyttda myds draaman keinoja miettiessanne
tilannetta eri eldinten nakékulmasta.

Tehtava 2: El-tilanteet

Kaino kertoo erillisessa diassa, millaisissa tilanteissa han sanoo El. Keskustelkaa ryhmassa, millaisissa tilanteissa saa/pitaa
sanoa El. Voitte keskustella mm. seuraavista teemoista: leikkien ulkopuolelle jattaminen, koskeminen ja satuttaminen,
rumasti puhuminen, pakottaminen, aikuiselle kertominen. Voitte koota El-tilanteista julisteen, johon kokoatte ryhman
ajatuksia kuvin ja sanoin.

Tehtava 3: El-sanan sanominen

Kasvattaja ohjaa lapset seisomaan piiriin ja menee itse piirin keskelle ensimmaiseksi Omppu Oravaksi. Han laittaa silmat kiinni
ja pyorii muutaman kerran paikallaan. Silmien ollessa viela kiinni han osoittaa suoraan eteenpain ja avaa silmat.

Kysyy lapselta, jota osoittaa ”Saanko kutittaa sinua?”. Lapsi saa tassa harjoitella vakuuttavan ein sanomista, -"Ei, et

saa kutittaa minua Omppu Orava, en halua”. Jos lapsi ei vastaa vakuuttavasti, voi kasvattaja kysya lapselta

uudestaan. Kasvattaja arvioi, missa kohtaa Omppu Oravaksi voidaan ottaa lapsi.



Teema 4: Kirje lapsille
Keskustelutehtdva

On térkess Oppia
.s.anomaan €i ja
PItamazn Puoliaan
.kun tuntuuy, etts '
leikki e SUju tai joky
tulee ljian lhellel

Hei lapset!

On kivaa leikkid kavereiden kanssa
yhdessd sovittuja leikkejd. Vdlilld voi
tulla riitaa tai paha mieli, jos joku
haluaisi madrdtd yksin leikkid. Mitd
silloin voi tehdd?

Yhtend pdivdna olin leikkimdssd Omppu
Oravan ja Vieno Varsan kanssa. Me
leikimme aarteenmetsdstystd. Minulla
oli kartta ja Vieno Varsa piteli
taskulamppua. Omppu Orava vei kartan
kddestdni ilman lupaa, koska hdn halusi
katsoa sitd. Sen jdlkeen en endd saanut
katsoa karttaa, vaikka olisin halunnut.
En tiennyt, mitd olisin tehnyt. En
myaoskddn uskaltanut sanoa Omppu
Oravalle mitddn. Se harmitti minua.

i




Teema 4: EI-tilanteet -tehtdva

Kutitusleikki

Hei taasl!

On tdrkedd muistaa, ettd myos lapset

saavat sanoa EI. Voitte sanoa EI, jos

ette halua tulla halatuksi tai leikki ei

endd tunnu kivalta. Kun Omppu Orava

yrittdd kutittaa minua, sanon kovasti
EI! En pidd kutittamisesta.

Kannattaa sanoa aina EI, jos joku
yrittdd pakottaa sellaiseen, mitad ei
itse halua tehda.

Mind sanon EI, jos muita kiusataan

tai kaveria ei oteta mukaan leikkiin.

Milloin te sanotte EI? Milloin pitdd
mennd kertomaan aikuiselle?

KAINO E ‘
SANOO

Ei saasatuttaal ! .
ketdin yksin!

Eisaa koskea,
jos se ei tunnu

hyvalta! Ei saa kiusata!

Ei saa huutaa!

Ei saa oftad
toisen kiadesta!

Ei saa nimitella!



TEEMA 5: KEHUJEN MESTARI

Tavoitteena oman itsetunnon ja omanarvontunnon vahvistaminen, hyvdn palautteen vastaanottaminen
Ja antaminen

Tehtava 1: Oma taulu

Seuraavassa diassa Kaino kertoo hyvista ominaisuuksistaan ja esittelee oman taulunsa. Jokainen lapsi saa koota omaan
tauluunsa asioita ja ominaisuuksia, joissa on hyva. Toteutustapa on vapaa, voitte piirtaa, askarrella, kirjoittaa tai leikata
lehdesta sanoja ja kuvia.

Tehtava 2: Kehupiiri, jossa jokaista lasta vuorollaan kehutaan joko piirin keskella tai omalla paikallaan. Valmistautukaa
mielekkain kehuin ennalta. Piirissa voi olla adjektiiveja mietittyina, joista valitaan lapseen sopivat. Esimerkiksi 4-5 kivaa
asiaa/lapsi.

Tehtava 3: Kortti vanhemmilta

Kaino haluaa erillisessa diassa nayttaa lapsille emoltaan saamansa kivan kirjeen. Pyytakaa lasten vanhempia kirjoittamaan
mukavat kortit omasta lapsestaan. Kortit luetaan ryhmassa aaneen. Esimerkkiviesti vanhemmille kotiin jaettavaksi:

“Hei vanhemmat! Toivoisimme etta muistaisitte ihania ainutlaatuisia lapsianne postikortin muodossa. Korttiin voitte
sisallyttaa hellittelya, taitoja ja ominaisuuksia, joista olette lapsessanne ylpeita, iloisia ja kiitollisia.”

Voitte myos askarrella lasten kanssa kortit yhdessa vanhemmille annettavaksi, joissa lapset kertovat
vanhemmastaan/vanhemmistaan mukavia asioita ja pyytavat heiltd vastausta.



Teema 5: Kirje lapsille
Oma taulu-tehtdva

Hei taas lapset!

Tieddtteks mitd? Mind olen
ihana, osaan tehdd
kuperkeikkoja sekd sitoa
rusetin. Olen oppinut
piirtdmddn ympyrdn ja
antamaan Omppu Oravalle
keinussa vauhtia. Mind olen
hyvd ystdvd. Osaan sanoa
kiitos ja tervehtid kavereita.
Minulla on kaunis hymy ja
vahvat jalat.

itava tekemaan
kuperkeikkoja

Missda sind olet hyva? Piirrd ja

kirjoita ne paperille! _, !
| KERTOO HYVIA JUTTUJA

Tdssd on minun oma tauluni. -
MUISTAA KITTTAR |



https://track.canva.com/CL0/https:%2F%2Fwww.canva.com%2Fdesign%2FDAEOU0xelYg%2Fshare%3Finvite=Ci_TJw7L_e_6onL_6_O7Ag%26utm_campaign=designshare%26utm_medium=email%26utm_source=shareButton/1/0100017600f52f24-cedd2b56-fe19-46cc-9bbb-f604e280bc32-000000/Q6kGXKgybszYu3MxiUqgeX2hNpkSrS_D-ktvUEHFGiI=168

Teema 5: Kortti vanhemmilta -tehtava

Hei rakas Kaino!

Olet minulle tosi tirked, oma kultamurmelini.
@,’ﬁ,,’fi‘% Olen ylped sinusta, silld olet todella taitava loikkija
ja hyvd ystdva. Olet sinnikds janonen, joka jaksaa
yrittdd ja harjoitella. Teet minut joka pdiva
iloiseksi, oma hassuttelijani. En voisi parempaa

Kainoa kuvitellakaan!

Terveisin diti
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OLET UPEASTE OLLUT MUKANANT POHTIMASSA HYVIA KAVERITAITOJA. OLET
HARJOITELLUT MUIDEN KUUNTELEMISTA, OMIEN MIELIPITEIDEN
KERTOMISTA SEKT KOSKETTAMISEN TATTOTA. SINULLA ON THANA OMA
KEHOST, OLE STLTA YLPEA! PIDA TTSESTASI JA MUISTA HYVAA HUOLTA JA TEE
NIITA ASLOITA, JOISTA TULET TLOTSEKSE JA JOTKA TUNTUVAT HYVILTA.

PALJON ILOA JA ONNEA TOIVOTTAA
Kaino Kaniini

O
ON' LOSTAVA YSTAVA, TAITAVA KESKUSTELIJA |

JA UPEA LAPST JUURT SELLAISENA KUIN ON!
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